
 

 

 

 

 今日の連絡一覧 

 巻頭言 校長から宗高・宗中のみなさんへ⑥ 

 １．高校３年生のみなさんへ 

 ２．高校１・２年生のみなさんへ 

 ３．中学生のみなさんへ 

 

校長から宗高・宗中のみなさんへ⑥ 

「正しく恐れる」 

 

今日から５月になりました。例年なら「ゴールデンウィーク」に入り、多くの３年生にとっ

て高校最後の公式戦等も始まるところですが、今年は新型コロナウィルス感染防止の外出自粛

等の厳しい状況が続いています。残念ながら部活動もままならない、到底「ゴールデン」など

とは言えない５月のスタートになってしまいました。 

先日、新型インフルエンザ等対策特別措置法による自粛要請に応じないパチンコ店の店名が

公表され、そういうパチンコ店に隣の県にまで押し寄せる客のことが報道されました。 

その一方で、東京のある居酒屋では、専門家会議の判断に基づき都が定めた「居酒屋の営業

は１７時～２０時まで」というルールを遵守して生活のために営業しているにもかかわらず、

店頭に「まだ営業しているのか！」と非難する匿名の貼紙がなされ、また、あるライブハウス

では、ライブ配信のための「三密」を避けた無観客演奏に対して同様の「自粛してください。

次発見すれば、警察呼びます。」という貼紙がなされたりしました。そのライブハウスのオー

ナーは、ルールを厳守してやっていることを丁寧に説明し、理解を求める紙を店頭に貼り出し

ましたが、その貼紙には大きく✖印がつけられました。昨今見られるこうした現象は「自粛警

察」と呼ばれているようです。 

パチンコ店のことも居酒屋、ライブハウスに関するいわゆる「自粛警察」のことも、新型コ

ロナウィルス感染予防のための自粛にまつわるわが国の一コマです。国民の多くが我慢して自

粛している中、自分中心に自暴自棄的に行動する人の存在、生活のためにルールを厳守して活

動している人に対する匿名での心ない非難、また医療従事者や感染者、宅配便で働く人等への

信じられない偏見・差別など、この非常事態宣言の下で様々なことが起こっています。みなさ

んはこうしたことについてどう考えるでしょうか？ 

最悪死に至る目に見えないウィルスに対する恐怖、この流行がこの先どうなるのか、生活は

どうなるのか、自分や家族が罹患するのではないかといった大きな不安等が、人々の心にこう

した様々なことを引き起こしているのかもしれません。 

 

宗中・宗高だより  Vol.１７  令和２年５月１日（金） 



志村けんさんや岡江久美子さんの新型コロナウィルス感染による死亡や致死率が２０％前後

にも達しているヨーロッパの状況からも、新型コロナウィルスは、まさに「生命
い の ち

」に関わる非

常に恐ろしいものであり、深刻に捉えなければならないことは言うまでもありません。だから

こそ、私たちはウィルスに感染しない、感染させないためにグッと我慢し、専門家会議による

「人との接触を８割減らす、１０のポイント」等を遵守しなければなりません。今我慢するこ

とが、２週間後に必ず良い結果として表れると信じます。 

同時に新型コロナウィルスに関する正しい知識を学び、感染等に関する正確な情報をしっか

り押さえる「科学的態度」を決して忘れてはならないと思います。偏見や差別、不安に対する

過敏な反応である「自粛警察」等は、わからないことによる「不安」や「恐怖」から生じま

す。漠然とした不安や流言飛語、デマに惑わされることなく、「科学的知識」によって、この

新型コロナウィルスを「正しく恐れ」なければならないと思うのです。 

こうした状況にあって、本校のみなさんなら、この新型コロナウィルス感染予防に対する

「科学的知識」に基づいて「科学的態度」で臨んでくれるものと信じています。 

 

長引いている臨時休業と外出自粛によって、どうしても気が滅入りがちですが、家の近所の

散歩や軽い運動で体を動かしたり、友達とテレビ電話で話したり、あるいは、この機会に家の

手伝いや家事（料理、掃除、洗濯）をやってみたり、今までしたことがない新しいことにチャ

レンジすることもいいかもしれませんよ！ 意外と新しい発見や新たな楽しみが得られるかも

しれません！ 

今日から気温もぐんぐん上昇し、夏日になるという予報も出ています。季節は春から初夏に

向かっているようです。校門の脇のつつじの花が満開になっています。 

 

校 長  深 瀬 信 也 

 

 

連絡事項 

１．高校３年生のみなさんへ 

（１）日本学生支援機構の予約奨学金について（担当：鷹取） 

    以前郵送でお知らせした連絡では、「４月下旬から５月末までが申込み期間」としており

ましたが、校内締め切りは６月中旬とします。ご家庭で必ず相談やシミュレーション（前

回配布プリント参照）をしたうえで、希望するかどうかを、ホームページ上のアンケート

でお知らせください。希望者には、申込み資料を、登校日での配付または郵送（５月中旬

予定）しますので、手続きしてください。 

（２）日本学生支援機構（大学等予約採用）申込みについてのアンケート調査について 

    ホームページにアンケートがあります。在校生限定ページから学年のパスワードを入力

して必ず全員回答して下さい。 

回答期限は５月８日（金）１５：００迄とします。 



２．高校１・２年生のみなさんへ 

（１）昨日と今日で、ＺｏｏｍによるＨＲを実施しました。 

今までは電話による声だけでしたが、映像を通して君たちの元気な姿がわかったのでと

ても安心しました。５月７・８日の休校が決まっていますが、それ以降もまだ不透明です。

このまま休校が延長されるようなら、ＺｏｏｍでのＨＲを行いますので参加をお願いしま

す。参加できない生徒のみなさんには電話連絡を行いますので安心してください。 

（２）１年生は１８日頃、２年生は２８日頃に郵送した課題の進み具合はどうでしょうか。休 

校が延長になった場合は、１１日以降、課題などの郵送を検討しています。 

 

３．中学生のみなさんへ 

Ｚｏｏｍによる定期連絡第１回配信は 

３年生と２年生は５月７日（木） 

１年生は５月８日（金）に行います。 

初めての配信ですから 

３年生と２年生は学級を出席番号で２つに分けて配信します。 

１年生は出席番号で４つに分けて配信します。 

 

次の配信表を見て、配信日時の１５分前ぐらいから準備をしてください。 

順 配信時間 ５月７日（木） ５月８日(金) 

１ １０：００ ３Ａ ①～⑳ ３Ｂ ①～⑳ １Ａ ①～⑩ １Ｂ ①～⑩ 

２ １１：００ ３Ａ ㉑～㊳ ３Ｂ ㉑～㊳ １Ａ ⑪～⑳ １Ｂ ⑪～⑳ 

３ １３：００ ２Ａ ①～⑳ ２Ｂ ①～⑳ １Ａ ㉑～㉚ １Ｂ ㉑～㉚ 

４ １４：００ ２Ａ ㉑～㊵ ２Ｂ ㉑～㊵ １Ａ ㉛～㊵ １Ｂ ㉛～㊵ 

 

Ｚｏｏｍを使用するときには、次の３点を守ってください。 

（１）生活にメリハリとけじめをつけるために、制服で参加すること。 

（２）見ている人が嫌な気持ちにならないように、適切な言葉使いで話すこと。 

（３）個人情報や著作権を守るために、録画・録音・スクリーンショットなど記憶する操作を指

示なく行わないこと。 

 

現段階のオンラインは、担任の先生による定期連絡を効率よく活用することであり、授業を

行うことではありません。オンライン環境が整っていない御家庭においては、学校からこれま

で同様に電話での連絡をいたします。オンラインで出た内容で、みなさんに関わるものはお伝

えしますのでご安心ください。 


